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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Учебный план МБОУ «ООШ п.Трудовой» НМР РТ разработан на основе варианта № 5 фе-

дерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образо-

вания, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, вне-

сенных приказом от от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ФООП 

ООО до 01.09.2025. 

                   Вариант № 5 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ве-

дется на русском языке, но наряду с ним изучается родной и (или) государственный язык. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5848 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Обучение 

в МБОУ «ООШ п.Трудовой» НМР РТ ведется на русском языке. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

          Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

     Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Государственный 

(татарский) язык Республики Татарстан» и «Родная (татарская) литература» в рамках обязатель-

ной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями 

МБОУ «ООШ п.Трудовой» НМР РТ и запросами обучающихся и их родителей (законных пред-

ставителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Государственный (та-

тарский) язык Республики Татарстан» в учебном плане отводится по 2 часа в неделю с 5-го  

по 9-й класс,  «Родная (татарская) литература» - по 1 часу в неделю с 5-го по 9-й класс. 

          С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и «Об-

ществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные курсы «Исто-

рия России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 

3 часа в неделю в 5–8-х классах. 

          В 9-м классе на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В соответствии 

с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классах в рамках учебного предмета «История» реали-

зуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить обучающихся с ключе-

выми событиями новейшей истории России. В учебном плане предусмотрено изучение модуля в 

составе учебного предмета «История». Поэтому количество часов на изучение курса «История 

России» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов. В учебном плане изучение модуля предусмот-

рено по 1 часу в неделю во втором полугодии. 

          Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025/26 учебном году 

учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8–9-х классов по1 часу в неделю. 

В целях удовлетворения образовательных познавательных интересов, обучающихся в 

различных сферах человеческой деятельности, успешного освоения основных образовательных 

программ, внедрения современных информационных технологий на ступени основного общего 

образования часть, формируемая участника образовательных отношений, используется для 

преподавания следующих учебных курсов: 

 «Родное слово» в 5 классе (1 час в неделю); 

«Легкая атлетика» в 5-8 классе (по 1 часу в неделю); 

«Экологическая культура, грамотность, безопасность» в 7 классе по 1 часу в неделю; 
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«Теория и практика написания сжатого изложения и  сочинения-рассуждения» в 8 классе 

по 1 часу в неделю; 
«Основы проектной деятельности» в 9 классе 0,5 часов неделю (в первом полугодии). 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными, по 

итогам четверти в электронный журнал выставляется «Б/О». 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-

го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

В соответствии с ФГОС ООО основная образовательная программа основного общего 

образования реализуется и через внеурочную деятельность, которая выводится за рамки 

учебного плана, но является неотъемлемой частью процесса образования школьников. 

Содержание внеурочной деятельности обучающихся складывается из требований к результатам 

освоения основной образовательной программы, интересов и потребностей обучающихся, 

запросов родителей. 

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательных программ начального общего и основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация - это установление 

уровня достижения результатов освоения учебных курсов, дисциплин, предусмотренных данной 

образовательной программой за учебный год. Промежуточная аттестация учащихся 1-9-х 

осуществляется в соответствии с «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ООШ п. Трудовой» НМР РТ и является 

важным средством диагностики состояния образовательного процесса, освоения обучающимися 

образовательной программы. 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов проводится   в следующих формах: 

Учебный 

предмет 

Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВГО /диктант с 

грамматически

м заданием 

ВГО /диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВГО /диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВГО /диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВГО /диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО /сочинение ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО /сочинение 

Иностранный язык ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 
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Математика ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра - - ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

Геометрия - - ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

Информатика и ИКТ - - ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО /защита 

проекта 

ВГО 

/контрольная 

работа 

История ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

//контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

Обществознание - - - ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

География ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

Физика - - ВГО /контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

Химия - - - ВГО 

/контрольная  

работа 

ВГО/ 

контрольная 

работа 

Биология - ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/тестирование 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО 

/контрольная 

работа 

ВГО/ 

тестирование 

Искусство 

(музыка) 

ВГО /зачет ВГО /зачет ВГО /зачет ВГО /зачет - 

Искусство 

(ИЗО) 

ВГО 

/практическая 

работа 

ВГО /защита 

проекта 

ВГО 

/практическая 

работа 

-  - 

Труд 

(технология) 

ВГО /Защита ВГО /Защита ВГО /Защита 

 проекта 
ВГО /защита 

 проекта 
 - 

ОБЗР - - - ВГО 

/тестирование 
ВГО 

/тестирование 
Физкультура ВГО / Тесты 

для контроля 

физических 

качеств 

ВГО / Тесты для 

контроля 

физических 

качеств 

ВГО / Тесты для 

контроля 

физических 

качеств 

ВГО / Тесты для 

контроля 

физических 

качеств 

ВГО / Тесты для 

контроля 

физических 

качеств 

 

ВГО – выставление годовой отметки 
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Учебный план 

основного общего образования (ФГОС-2021 и ФОП) 

МБОУ «ООШ п.Трудовой» НМР РТ 

 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и род-

ная литература 

Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан 

2 2 2 2 2 

Родная (татарская) литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 3 3 3 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-науч-

ные предметы 

История 3 3 3 2 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 
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Основы безопасно-

сти и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 31 33 34 35.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы проектной деятельности 0 0 0 0 0.5 

Родное слово 1 0 0 0 0 

Теория и практика написания сжатого изложения и сочи-

нения- рассуждения 

0 0 0 1 0 

Физическая культура. Легкая атлетика 1 1 1 1 0 

Экологическая культура, грамотность, безопасность 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1190 1224 1224 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

основного общего образования (ФГОС-2021 и ФОП) 

МБОУ «ООШ п.Трудовой» НМР РТ 

Учебные курсы 

 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Билет в будущее. «Россия- мои 

горизонты» 

- 1 1 1 1 

«Тропинка в профессию» 1 - - - - 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 3 3 
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